Kita Christuskirche
Unsere Essensauswahl der 14. KW 31.03.2025 - 04.04.2025

Ausgewaihlte Gemiisebeilagen aus biologisch- 6konomischen Anbau Kontrollnummer D-NW-006-00315-V

nach
EG-Oko-Verondoung

Montag

Menu 1 Dessert Allergie frei siehe*

-Em‘l:e Sal'me

Meanufaktur fiir frisches Essen

Lasagne Bolognese Putensteakmit Salzkartoffeln,

(Rind),dazu Frischobst Bratensof3e und Bio-
Weil3kohlsalat Mohrengemuse Frischobst

Menu 1 Dessert

Seelachsfilet mit
Salzkartoffeln, DillsoRe Mandarinenquark
und Bio-Brokkoli

Dienstag

Menu 2 Dessert

Hahnchenbrustfilet in
Rahmsol3e, dazu
Rostinchen und Bio-
Blumenkohl

Frischobst

Mittwoch

Donnerstag

Unsere Empfehlung (DGE) Dessert

, Eierpfannkuchen mit Wir wiinschen euch

Apfel-Rosinenflllung, Schokopudding H = 1
dazu VanillesoRe eine schone Woche!

Freitag

Menl 1 Dessert

Kéttbullar (Rind) mit
Spiralnudeln, dazu
Preiselbeerensol3e und
Rustikamohren

Vanillejoghurt mit Musli




